Programa
Unidad 1- Técnicas en Radioquimica.

Campos de aplicacion de las técnicas radioquimicas. Hitos en la historia de la
radioquimica. La radioquimica en la Argentina. Técnicas analiticas nucleares: analisis
por activacion, trazadores radioquimicos y mediciones de radiactividad natural de una
muestra. Fundamento y disefio experimental de técnicas que utilizan trazadores
isotopicos: analisis radiométrico, dilucion isotopica, estudios de mecanismos de
reaccion 'y técnicas en radioanalisis (radioinmunoensayo RIA y ensayo
inmunoradiométrico IRMA).

Unidad 2- Laboratorio radioquimico: condiciones de disefio y normas de
seguridad.

Condiciones de disefio y organizacion del laboratorio de radioquimica. Medidas basicas
de seguridad radioldgica para un laboratorio de fuentes no selladas. Areas controladas y
supervisadas. Exenciones. Manejo de materiales radiactivos. Normas de operacion y
control en dichos laboratorios. Precauciones propias del trabajo con materiales
radiactivos. Blindajes, rétulos, registro. Monitoreo previo y posterior a los trabajos.
Medidas en caso de contaminacion. Test del barrido (wipe test). Gestion de residuos
radiactivos.

Unidad 3. Utilizacion del Handbook de Radionucleidos y Proteccion Radiolégica
Delacroix

Utilidad del handbook. Informacion bésica del radionucleido: clasificacion segun grupo
de riesgo, caracteristicas fisicas, actividades de referencia para el transporte y niveles de
exencion. Informacion relevante para exposicion externa: factores dosimétricos y
blindajes adecuados. Informacion relevante para contaminaciones externas: factores
dosimetricos, limites derivadas de la contaminacion superficial y métodos de deteccién
adecuados. Informacion relevante para la incorporacion de radionucleidos por
trabajadores: dosis efectiva comprometida, 6rgano que recibe la mayor cantidad de
dosis y limites anuales de incorporacion. Actividades maximas que pueden ser
manipuladas.



Unidad 4. Facilidades para el manejo y automatizacion en la produccién de
radioisotopos.

Requisitos basicos para la produccion de farmacos radiactivos. Facilidades para el
manejo de radioisotopos en plantas de produccion: disefio de las instalaciones, sistemas
de ventilacion, celdas calientes. Condiciones de disefio, blindaje y ventilacion de las
celdas calientes. Manipuladores remotos. Caracteristicas especiales de las celdas
calientes utilizadas en condiciones asépticas: desinfeccion, mantenimiento y
esterilizacion. Condiciones asépticas para el manejo de farmacos: salas limpias y
aisladores. Soluciones de compromiso para el procesamiento aséptico de radiofarmacos:
ubicacion de celdas calientes en salas limpias y uso de aisladores de presion negativa.
Ventajas de la automatizacion en la produccion de radiofarmacos o radioisotopos para
uso en medicina nuclear.

Unidad 5. Fundamentos biolégicos del monitoreo de la contaminacion interna.

Monitoreo rutinario, monitoreo especial, monitoreo confirmatorio y monitoreo
ocupacional. Mediciones directas de la contaminacion interna: objetivos, aplicaciones y
breve discusiéon de las geometrias utilizadas. Medidas indirectas de la contaminacién
interna: objetivos de la mediciones en muestras bioldgicas (orina, heces, aire y sangre) y
en muestras fisicas (muestras de aire y superficies). Modelos biocinéticos utilizados
para dosimetria interna: generalidades. Rutas de incorporacion de radiactividad:
inhalacidn, ingestion, heridas y piel intacta. Detalles del modelo del tracto respiratorio
humano (HRTM) y del modelo del tracto gastrointestinal. Excrecion

Unidad 6. Sistemas generadores de radionucleidos:

Repaso de los aspectos relevantes de la produccién de radionucleidos en ciclotrones y
reactores nucleares. Concepto de actividad especifica y concentracion de actividad.
Principios de un generador. Pares de radionucleidos factibles de utilizarse en la
produccion de generadores. Criterios de disefio de un generador. Instalaciones y
facilidades utilizadas para la produccién de generadores. Caracteristicas deseables de un
generador. Generador de **Mo/®™Tc. Modos de obtencién del **Mo. Detalles del
generador *Mo/**™Tc tipo columna cromatogréfica. Cinética de aparicién de *Mo y
%¥MT¢ en la columna. Ecuaciones validas a tiempos cortos y en el equilibrio secular.
Contenido de *Tc en el eluido: origen, desventajas y estrategias para minimizarlo.
Control de calidad del eluido: contaminacién con **Mo, con otros radionucleidos
provenientes de la fision y con alimina. Problemas asociados.



Unidad 7. Medida de la actividad de los radionucleidos: Activimetro.

Introduccion. Principios basicos del funcionamiento de un activimetro. Descripcion de
un activimetro. Obtenciéon de la lectura. “Escalas” del activimetro. Principios de
funcionamiento de los detectores gaseosos, Programa de Control de Calidad para
calibradores de dosis: lectura de fondo, sensibilidad, estabilidad, exactitud, precision y
linealidad. Influencia de factores geométricos y del blindaje. Control periddico.
Situaciones ante las que se debe recalibrar.

Unidad 8. Radiofarmacos y métodos de radiomarcacion.

Definicion de radiofarmaco. Desarrollo de un radiofarmaco: eleccion del radionucleido
y de la forma quimica. Radionucleidos en Medicina Nuclear. Caracteristicas ideales de
un radiofarmaco. Vias de administracion y factores que afectan la biodistribucién de
una droga. Mecanismos de localizacion: sustrato no especificos y sustrato especificos.
Métodos de radiomarcacion: reacciones de intercambio isotopico, dopaje de una
molécula bioldgica, utilizacion de agentes quelantes y biosintesis. Factores importantes
en la marcacion.

Unidad 9. Métodos de radiomarcacién especificos.

Radioiodinacion: principios. Métodos de radioiodinacion: utilizacién de oxidantes
suaves, cloramina T, electrélisis, enzimas, iodégeno. Marcacion con *™Tc: quimica del
tecnecio. Reduccion del pertecnaciato, marcado con tecnecio reducido. Formacion de
complejos de tecnecio por intercambio de ligandos. Complejos de *™Tc: estados de
oxidacion del tecnecio y estructura. Tecnecio “libre” y “estados reducidos” del tecnecio:
causas de su presencia en las preparaciones radiofarmacéuticas y modos de minimizarla.
Kits para marcaciones de farmacos con tecnecio: componentes basicos y aditivos.

Unidad 10. Control de calidad radiofarmacoldgico.

Test fisicoquimicos. Caracteristicas fisicas, pH y fuerza ionica, pureza radionucleidica,
quimica y radioguimica, ensayos de actividad. Ensayos bioldgicos: esterilidad,
apirogenicidad y toxicidad. Introduccion a la cromatografia. Cromatografia en capa
fina. Bases tedricas de la Cromatografia en capa delgada (TLC) como método de control
de un radiofarmaco.



Unidad 11. Radiofarmacos de diagndstico utilizados en Medicina Nuclear.

Evaluacion del Sistema Nervioso Central: *™Tc-ECD. Radiofarmacos para evaluacion
de la tiroides: 1 *?*| y ¥™T¢. Radiofarmacos para evaluacién hepética y de vias
hepatobiliares. Radiofarmacos para Imagenes Cardiovasculares. Evaluacion de la
funcién Pulmonar; *™Tc-MAA Radiofarmacos utilizados en el estudio renal: **™Tc-
DTPA y *™Tc-DMSA. Radiofarmacos utilizados en el estudio 6éseo: Pirofosfato.
Radiofarmacos para el estudio de procesos inflamatorios infecciosos.

Unidad 12. Radiofdrmacos para Tomografia de Emision de Positrones.

Emisores de Positrones. Aniquilacion del positron. Obtencion de la imagen. Factibilidad
de uso de los distintos emisores de positrones. Produccion de emisores de positrones:
ciclotrones. Produccion de Radiofarmacos marcados con emisores de positrones:
modulos de sintesis. Principales radiofarmacos del ciclotron médico. Compuestos
marcados con 'C y con *F. Sintesis de *®F- fluorodoxiglucosa (FDG). Fundamento de
la visualizacién de tumores con ®F-FDG. Metabolismo de la glucosa en una célula
normal y en una célula tumoral.

Unidad 13. Radiofarmacos en terapia utilizados en Medicina Nuclear.

Propiedades de los radionucleidos terapéuticos. Criterios de seleccion segun
caracteristicas fisicas y quimicas. Emisores alfa, electrones Auger y de conversion.
Potenciales emisores beta para radioterapia interna. Radiofarmacos conteniendo **I,
Oy 7y y ®Re. Estrategias para asegurar especificidad en el delivery de
radiofarmacos. Terapia tumoral: Radioinmunoterapia (RIT) con anticuerpos
monoclonales y RIT basada en el sistema avidina-biotina. Radiotrazadores analogos de
hormonas: analogos de somatostatina y noradrenalina. Terapia paliativa del dolor en
metastasis 6seas. Sinovectomia radioisotopica. Otras terapias: *°Y- microesferas para el
tratamiento de hepatocarcinoma.

Unidad 14. Reacciones adversas a los radiofarmacos y biodistribucion alterada por
la interaccion con otras drogas.

Reacciones adversas, alteraciones iatrogénicas de la biodistribucion de radiofarmacos:
mecanismos de interaccion de drogas en rifion, tiroides y tumores. Drogas que
interactlan en imagen suprarrenal, en imagen 0sea, en imagen cerebral, en imagen
gastrointestinal y en imagen cardiaca, entre otros.
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